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|| વિગયતે મીચાજગૂપળ! પ્રસ || 
પ્રસ્તાવના, 


બ્રીમડ્લ્લભાધીશ્વરતી ફરૂણાથી આ એક તાનુ' ષણ નિત્યે પાઠ કરવા 
યોગ્ય, સ્મશ્ણુ કરવા યોગ્ય પુરતક વષ્ણવોના કરકમલમાં અપણુ કરતાં મને 
ઘગોાજ આન'દ થાય છે. 

સ'વત 1૯૬૬ના સાલમાં મુંગદના મોટા મ'દિરવાળા પૂરત્યપઆ્ટ ખઆચાવ 
વર્ય ગોસ્વામી થ્રી ૧૦૮ શ્રીગ કુલનતાથજી સહારાજ આપણા માણુસા 
ગામમાં પષાયૉ, અને અત્રેના વષ્ગવધા ઉપર અતહેદ કૃપા કરીતે વચનામ્ટત 
વડે વેષ્સુવાનીં વામિક લાગણીને નતગૃત કરીને એક એવી સ'સ્થાની સ્થાપના 
આપશ્રીએ પોતાતા શ્રીહસ્તે જ કરી, કે જે સ'સ્યા નિરંતર વૈષ્ગવોમાં અનેર 
રીતે ધર્મ સધી ચર્ચા ચ'લુ કરે. આ સસ્થા તે આપણા ગામનાં અત્યારે 
ભૂષણુરૂપ થઈ પડલી “શ્રીગાોકુલનાથ પુસ્તકાલય” એ નામની સસ્થા 
છે. આ સ'સ્થા આપે કપર જણાવેલી સાલમાં અસાડ સુદ ૪ ને રવિવારે 
સ્થાપી હતી. વિડ્દરત્ન મહારાજશ્રીના સરુપદેરાથી અત્રેના દરેક વૈષ્ણ્વોનાં 
૬ટયમાં પર્ણ $ત્સાહ પ્રકટ થયે અને અહે'ના «ણીતા નાગર વાણીયા, 
દીસાવાળ, સૈની, કંસારા વગેરે ઝા!તના સદ્ઝહુસ્થે તતમત અને ધનથી 
ઉપર જણાવેલી સ સ્થાના સહાયક થઇ પડયા છે. આપણા પ્રાણુથી પછય 
પ્રય ધર્મનું રહસ્ય સમનવનાશાં વ્યાખ્યાનો આ સ સ્ધાટ્રારા અનુભકી 
વૈષ્ગુવ વિડ્ઠાના આપે છે, વળો હાલમાં આશરે પચાસથી સાડ વૈષ્ણવ 
ખાલકો આ પુસ્તકાલયમાં ધર્મ શિક્ષણ લેવા કમગષી આવે છે. શુદ્ધ અતે 
કોમળ દ્ટયવાળાં બાળકોનાં હૃદયમાં પૃષ્ટિમાર્ગીય સિદ્ધાંતોની ફંડી અસર 
ષષા માટે ક્ીીમહાપ્રેભુજી અને તેઓશ્રીના વશમાં પ્રકટ થયલા મહાતુભાવી 
ખાલકેના ત્રધાનું' [શેક્ષણ આપવાની વ્યવસ્થા આ સ'સ્થાએ કરી છે. કેતે 


આપણા વેષ્ણુવ ખધુઓએ સારી રીતે ઉ-તેજન આપ્યુ' છે, માણુસા જેવા 
નાના. ગામમાં આપણા ધર્મની સમજણ લઇ શકાય તેવી યોજના થઇ છે, 
તે ગોસ્ત્રામી શ્રી ૨૦૮ પ્રી ગોકુલનતાથજ મહારાજની પરમ કૃપાનું જ ફળ 
જ 


ઢ્રેથપરિચય. 


આપણા સ પ્રેદાયમાં અનેક સ્તોત્ર ગ્ર થે નત્ય નિયમના પાઠના ગુટકામાં 
જેવામાં આવે છે. એમાંથી સુ'દ૨ શાગવાળા ખાકકેોતે ઉમ'ગથી શિખવાનતી 
હે।રા થાય તેવા, એની અજમાયરા કરેલા ત્રણ સ્તેપત્ર ત્ર'થા ગુજરાતી ભાષાંતર 
સાથૅ છપાવવામાં આવ્યા છે. આ ત્રણ ગ્રધોને ટેશ્માં અહે પરિચય 
આપવામાં આવે છે. 


પહેલા ગ્ર'થ પ્રાતઃ સ્સરણુ છે. આ ગ્રધન! પ્રકટ કરતાર્‌ કાહાર્રાવજ 
છે. એમાં માત્ર છ ડલોાક છે. એ ઇએ ફશાકમાં શ્રીમટલ્શભાધીશ્ચરતા દિતીય 
કુમાર શ્રા[નડુલેશ્વર પ્રશુચરણુતું' સુમ'ગલ સ્મરણ છે. પુષ્ટિમાગનાં તરતોમાં 
ક્વેડુલનાથજ*-ક્રીગૃસાંઈછી પણ તત્વરૂપ છે. તેમનાં સ્વરૂપતું ચિ'તત 
અન તેમનાં મગલમચ નામોનુ સ્મરણ ને પ્રાતઃકાલમાં કરવામાં આવે તો 
અખા દિવસ જીભ રીતે પસાર થાય અને સ્વપ્તે પણ કલેરા રહે ન!હ. 
“થીવલ્યભાખ્યાત' ના પ્રારંભમાં મહાવુભાવીં શ્રીગોપાલદાસલ પછ 


“વ'દુ થી વિઠલવર સુંદર નવધન ફ્યામ તમાલ' એ પદમાં શ્રીઝુ'સાદજને 


વન કરે છે, “ શ્રીવલ્લભના ત'શમાં સહુ શ્રીવલ્લભરૂપ ” એ દયારામ 
ભાદના ઉચ્ચ ઉદગાર પ્રમાણે પણ થ્ીમહાપ્રભુજ અન તેમતા વ'રામાં 
કઇ લેશપણુ ભટભાવ લાવવાતો નથી, થીગ્સાંઇજનાં નામસ્મરણથી 
સર્વ રીતે દિવસ આખા આન'દમાં «વ છે અને શ્રીન રાજકુમારની કૃપા 
ચાય છે, 


ર. 


ખીને ગથ શ્રીગોકુલેશાણક છે. અ મ'થ કીમદમ્નિકુમાર કી 
ગુસાંઈજ્ના પાંચમાં લાલજી શ્રીરધુનાથજએ ર્થેલે। છે. એ ગ્રથમાં પુષ્ટિ . 
માર્ગીય સેવ્ય પ્રભુતું' સુ'દર વર્ણન કરવામાં કિ છે. શ્રીગુસાંઈજએ 
અણુભાષ્યની સમાધ્તિમાં લખ્યું. છે કેઃ-- 


જાનત ૫રમં ત્વં યશોહોત્તજજાહિતમ્‌ ॥ 
તદ્‌-ઃ હિતિ ચે પ્રાદુરાયુસંસ્તાનલો યુધા : ॥૨॥ 


જ 
“ઈ » 


અન્ય સ્થળે પણુ આપશ્રી આજ્ઞા કરે છે કેઃ--- 


સ સવાત્મના સેવ્યો મમવાન્‌ મોયુજેશ્રર  ।। 


 શ્રીત્રજતા સ્વામી શ્ર ડાકુર્છનાં સ્વરૂપતું અને ત્રજમાં કરેલી અનેક 
લીલાતું સ્મરણ આ ગ્ર'થ' કરાવે છે. જેમજેમ વધારે વાર્‌ પાઠેં થતો નય 
તેમ તેમ ભીલારસનેો પગ્‌ વધારે અનુભવ ધતેો ન્ય 

ત્રીજે ગ્ર'થ થીરાસલીલામ્રત છે. આ ત્ર'થ મુ'બઇવાળા [નેત્યલીલાસ્થ 
શ્રી ગોફુલાધીરંછી મહારાજનો રચેલો છે, આ ગ્રંથ ત્રજ ભાષામાં છે. 
કલ પ્રકરણમાં શ્રી શુકદેવજએ વાર્ગવેલી આન'દમય રસાત્મક લીલાનું વર્ણુત 
આ ગ્રથમાં છે. 

ઉપર પ્રમાણે પાષણમાર્ગનાં રહસ્યથી છલકાતા આ ત્રણ ગ્રથોને। નેત્ય 
પ્રતે પાઠ કર્વાનતી સવડ કરી આપવા માટે અપ ગ્રથ છપાવ્યો છે. અમારી 
વિતતિ છે કે વૈપગુવ ખ'ધધુઓએ આ ત્રણે મથતો પાઠ દરરોજ સવારમાં કરશે 
અને આ પ્રયાસને સફળ કરીને અમારી આશા ફળીભૂત કરવા શ્રમ લેશે જ. 

આ ઉપરાંત ખાલક્રેનાં કુમલા મગજમાં નીતિની ફંચી છાપ બેસારવા 
મટે કેટલાક સામાન્ય નીતિના પણુ ફ્લોકો અર્થ સાથે છેલ્લે આપ્યા છે. 
આ પુસ્તક પ્રકટ કરવામાં મુ'ભઇવાળા રા. ર. વસ'તશમ હરિકૃષગ 
શાસ્રી તથા માણુસાનાં મ'દિરના પુરાણી ડાલ્ાલાલ ત્રિભુવતટાસ, એએઓએ 
જે સહાયતા અર્પી છે, તે બદલ તેમનો! અત્રે અભાર માનવામાં આયે છે. 


વિર્નાતિ. 

ચોરાશી લક્ષયોનિમાં મતુષ્યાવતાર સ'સાર સમુ તરવાનુ' એક - 

નાવ છે. કેવલ ધત પેદા ફરવામાં તેમજ મે।જ મન્નડુમાં રાત્રિદિબસ 

નિગ મન ફરતાં ફકત પ્રાતઃસમયે ઓછામાં એછે એક કલાક પ્રભુ ' 

સેવામાં ગાળવાથી દિવસ સફલ થઇ જ તેમજ રાત્રે એક કલાક 

સત્સંગ કરવાથી રાત્રિતો કાલ ઉત્તમ રીતે ગળેલે। કહેવાય, અને 

પેસા કમાયાનું' સાથક કયારે . કહેવાય કે થોડોક અ'શ સદ્માગે 

વાપરવામાં આવે, નહિતર્‌ પૃથ્વીમાં એક ભાર રૂપ કહેવાય એ અને 
પશુ ને ઝાડ કેરતાં હીન યે!નિમાં ગણુાધએ. 


આભાર્‌. 


શ્રી ગોકુલતાથ પુસ્તકાલય-માણસા 

આ સ'સ્થામથી પુસ્તકો પ્રકટ કરવા માટે તીચે જણાવેલા 
ઝૃહરથોએ ઉદાર્ત,થી જે આથિક સહાયતા કરી છે, તે બદલ તેમને 
અત્રે આભાર મનીએ છીએ. 

૧. શા, પીતાખબરદાસ રાજારામ: 

૨, શા? ધરણીધર જેડારામ, 

3, રોઠ વિડુલદાસ અનતે।પચ૬, 

૪, રોડ હાથીભાદ બલા ખીદાસ., 

પ, શેઠ ગિરધરલાલ ગઝુલાબચ દ, 


| શ્રીજષ્ળાય નમઃ ।। 
|| થ્રીગોષીગનવણમાય નમઃ ॥ 
। શ્રીમટતાર્ય-્રળવમજેમ્યો નમઃ ॥। 

॥ મઝાત્રરળ”।। 
કુદરત જં નગતસિશાઈ નમામિ ગોવાઇ- ॥ 
વાસ હોામિતમાઈ મોજુજવાઈં નમામિ મોજન ॥થ॥ા 

વુછિમાગાયસવેજ્ઞઃ વખાર રિત ।। 
શ્રેછ' સત્ય ત તલ શ્રીસુસ્તે નમ ॥૨॥ 
1 તપતિ.સ્યરળસ્‌ ॥ 
( વરંતસતિઃ્ક:( છટ ) 
પ્રાત! સ્મરેન મમવતો વરવિદજસ્ય 
 _પાહપ યુગ ગજજાયેસિજ્યે । 
ચો વૈ “તદતમલા પિદિતં સ્મ 


ત્રાતા શમાવ્વ, રેહ્તિતિમ્માસ્મિ 1૨11. 


શૈ 
પ્રાતઃ સ્મરેદૂ ભગવતો વરવિટલસ્ય 
પાદારવિ'દ ચુગલ' સકલાર્થ સિદ્ધયે॥ 
'થો વે વિતક તમસા પિહિત' સ્વભખ્ત' 
પ્રાતઃ શમાદિવષુરો દિતતિ $મરડ્મિઃ ॥૧॥ 
ભાવાથે:--છ '૧ધમથી યુકત સાક્ષાત્‌ પૂણુ પુરૂષોત્તમ સ્વરૂપ 
મી વિદુલવરનાં બન્તે ચરણુકમલોનું સફલ અથ સિદ્ધ થવા માટે 
પ્રાતઃકાલમાં રમરષ્યુ કરવું નેઇએ. જે શ્રી ગુસાંદજી કુતક રૂપી 
અઝાન-અ'ધકારથી ૮ ક;યલા ભકતને સય રૂપ યયા છે. 
દ્રાવ સ્મરેસમન સિજેલિ્્‌ ઝુરારે 1 
ઘૂળોવતારવસવેદઇપાટપશય્‌ ।। 
માચાવિજ્ત્યગદને રતવન્યુ જોજે 
યો વૈ સ્વમામેમનયર..પચી 4૫૨2 ।।૨॥ 
પ્રાતઃ સ્મરેન્નમનનિર્વુિતિદ' જુરારેઃ 
પૂુર્ણાવતારવરવિડુલપાદપદ્મમ્‌ ॥ 
માયાવિકૃત્યગહેન' ગતખ'ધુલોકે 
ચો વે સ્વમાર્ગ મનયત્ઝુપયા પ્રપજ્ઞમ્‌॥૨॥ 
ભાવાથ:--તમન માત્ર કરવ:થી સુખનું દાન કરતાર એવા શ્રી 
વિડૃભેશરનાં ચરણુકમલનુ પ્રભાતમાં સ્મરણુ કરવું, માયાવાદીખઓનાં 


ફુત્યરૂપી ભય કર અરણ્યમાં જતા લોકે।માંથી શરણે આવેલાને પોતાના 
માગ ની પ્રાપ્તિ કરાવનાર એવા શ્રી ગુ્સાંઇ% છે. ૨ 


---# “નતા કઇ શાસિલ ટૂક જ સમ “-નન્‍ક.. ....તતતા. .... _...... _. “તાઇ, .. _“. સક... ૧ ક ; --૨૪-.,-૦નમન૯. 


૨, એચ્ચર્ષ, વીર્ય, યશ, થી, જ્ઞાન અને વેરાગ્ય, એ ભગમાનના છ ખમે છે. 








૩ 


ળરસરમગે્મરયૂરતેમનન્તર તે ધક? 





ઘાહાનતસ્ય *પયાષનુનોટ સત્યમ્‌ ॥૨। 
પ્રાત્શજેદમલમૂર્તિ'મન'*તશકતે: 
શ્રીવિઠુલસ્ય જનતાપહરશ્ય નિત્યમ્‌ ॥ 
ચો! વૈ જનસ્ય શતજન્મ કૃતાપરાધ' 
પાદાનતસ્ય જુપચાપતુનાદ સત્યમ્‌ ॥૩॥ 
_ભાત્રાથૅે;:--નિજ જનના તાપને હરનાર અને અનત શાંકતમાન્‌ 
એવા શ્રી વિદુલવરતાં નિમ લ સ્વરૂપતું નિત્ય સેવન કરવું. જે શ્રી 
ઝુસાંષજએ પોતાનાં ચરણુકમલમાં નમેલા વના સો જન્મના અપ- 
રાધાને ખચિત જ નાશ કર્યો1 છે. ૩ 
શ્રાતનેતા મગત મત્તઝનાઃ સસિષ્યા 
નારાયળ નરવર દ્વિ્ગાવેદછશઃ || 
ઝટ મચતોલર્મંદસોડારં 
સંસાર શરમને ચુસ્માહતેવડ ।૪ 


પ્રાતનતા ભજત ભક્તજના: સિષ્યા 
નાશયણુ નરવર' દ્વિજ વિઠુલેરામ્‌ ॥ 
ધમોથ કામભવમોક્ષદમ'ડેસો ૨િ' 
સ'સાશ્ટુઃખશમન' ગુફૃમાદિદેવમ્‌ ।૪॥ 


ભાવાર્થે;--હે શિષ્યસેહિત ભકતજતે। ! નારાયણુરૂપ, બાદાયુરૂપ, 
પુરૂષોત્તમર્વરૂપ એવા શ્રીવિઠ્ઠભેશ્વરતે પ્રભાતમાં નમન કરીને ભનને. 
શ્રી વિઠલેશર ધમ, અથ, કામ અતે મેોક્ષતે આપનારા, પાપને 
કાપનારા, સસારના દુ:ખોને શમાવનારા આદિદેવ ગુરુ છે, માટે 
ખેઓમથ્રીને નમીને ભન્ને. ૪ 


દ્રતગેના મહત નામ નરોસમસ” 
શદ ઇસ્વિછમવણમસ્ત ।। 
રૂણથટ સુસવરં મતિમાનજં ચ 
તરવાઘશોવજશમનં મહતો તરસ્થ ।૫। 
પ્રાતજના ગદત નામ નરેત્તમસ્ય 
શ્રીવિડુલસ્ય હુરિવલ્લભવલ્લભસ્ય ॥ 
ઇછાર્થદ' સુખકર' મતિમાનદ' ચ 
સર્વાધશે।કેશમન' ગદતો નરસ્ય ।૫॥ 


ભાવાથેઃ--હે ભકતજતેો ! શ્રી હરિતા પ્રિય એવા શ્રીમહા- 
પ્રજુજતા લાડીલા પૃણુ પુરૂષોત્તમ સ્વરૂપ શ્રી વિડુલતાથજનું' નામ 
પ્રભાતમાં ખોલે, ત્રીવિઠુલ એમ ખોલનારાને એ નામ ધણ અયે 
આપતાર્‌', સુખ કરતાર્‌, ખુદ્દિ અને માત આપતારૂં તેમજ સવ . 
પાપ અને શૈ।કતે શમાવનારૂ' છે. 


5 જવવગજ મિટ સતતં વરેસેત્‌ 
લ સ્યાત્‌ ભુલી ર 1થી વિદ્યાં ૧રિછા। ॥ 


હ 


હતિ મળમીતેદરં ત સારં 
ર ક 


યઃ શ્લોક પ'ચકમિદ' સતત' પઠેચ્ચેત્‌ 

સ સ્યાત્‌ સુખી સુવિષયી વિદુષાં વરિછ: ॥ 

રજવોપલેવગણુભીતિહર' ચ હાર” 

સવોવતારશમન' હેરિતોષણુ' ચ ॥॥1। 

ભાવાધે:--દેવે, ઉપદેવે, મહાદેવજીતા ગણુ! તરફની ખબીકને 

હરનારા, મતોહર, સવ અવતારે, માંની પ્રીતિતે ક્ષમાવનારાં, શ્રીઠરિને 
સતોષ ઉપન્નવનારા આ પાંચ શ્લેકેને જે નિરંતર કણે તે સુખી 
થાય, વિદ્દાનોમાં શ્રેષ્ઠે થઈને ભગવદદમેમાં પરાયણુ થાય. 


ઇં મ૦બપ 


સાર 


તંજ ગોપ મષ વંશ મૂષળં વિદ્ષળસ્‌ 

સૂમિ મૂતિ મૂરિ માગ્યમાઝરને મથાવરથ્‌ 1 

ખેસ ષમે રજબ પૂળે વિત્રટ 

નીજ વાર વાટ વતંતિ મોજ મ્રયે શા 
ન'દ ગોપ ભૂપ વશ ભૂષણુ' વિડ્ષણુમ્‌ : _ 
ભૂમિ ભૂતિ ભૂરિ ભાગ્યભાજન' ભયાપહેશે.॥ 


ન 


ધેનુ ધર્મ રક્ષણાવતીણું પૂર્ણ વિગ્રહ * 
નીલ વાશિ વાહે કાંતિ ગોઝુલેશમાશ્રચે ।૧। 

' ભાવાથે:--ગેોપોતા રાજા શ્રીનદરાયજીનાં ફકતે દીપાવનારા 
શુદ્ધ સ્વરૂપ, પૃથ્વીની સકલ સમૃદ્ધિ અતે મોટા ભાગ્યના પાત્ર રૂપ 
સસારના ભ્રયતે દૂર કરનારા, ગાયે અતે ધમ તું રજ્ઞગ્‌ કરવાતે પૂણુ 
રૂપે પ્રકટ થયલા મેધતા સમાન કાંતિવાળા એવા શ્રીગાકુલેશ પ્રભુને 
લુ આશ્રય કર્‌ છુ. ૧. 

મો નાજ સુંઢ્રી મળાયૃતં ૧ઝાનિષૅ 

રાસ મંડી વિદ્દાર જારે જામ સુદર ।। 

પશચોનિ રાંજરાટિ હેવ કટ વંહ્તિં 

તીજ વારિ વાદ વતંતિ મોગુઝેરમાશ્રય ।1૨।। 
ગોપ ખાલ સુ'દરી ગણા જૃત' કલાનિધિ' 
રાસ મ'ડલો વિહાર કારિ કામ ઝુદરમ્‌॥ 
પદ્મ ચોનિ શ'કરાદિ દેવ વૃ'દ વ'દિત' 
નીલ વારિવાહુ કાંતિ ગોકુલેરામાશ્રચે ॥૨॥ 


ભાવાથે:--ગેોપબાલક અને ઝુમારિકાઓતા સમૂહથી વિ'ટાયલા 
સપૃણુ કલાવાન સાજ્ઞાન્મન્મથમન્તશ એ વાકયાનુસારે કામદેવથી 
મતેોહર સુ'દર્‌ સ્વફપથી રાસમ ડળમાં રમણુ કરતાર।, બહા શ કરાદિ 
તમામ દેવોએ અભિવ દન કરેલા મેધના સમાત ધતષ્યામ સ્વરૂપ 
મેવા મ્રીગોકુલેહ્ા પ્રણુના આશ્રય કરૂં છુ. ૨. 


૭ 
મોપમત્ત સન સતિ માલિશ: ૨૫ળ 
માપ 10 વાળવા ૧ાનુસ્ માયનમ્‌ | 
હ ર ર પતે ૦ 
સુંટ્મ મનાગ માવ માગઞના-હતાઇઇ 
ન રે ર 
નીજ વારિ વાટ વતંતિ મોજજેરામાત્રયે ।ર્‌॥। 
ગોપરાજ રત્નરાજિમ'દિરાનુરિ'ગણુ' 
ગોપ ખાલ ખાલિકા કલાનુરૂદ્ધ ગાયનમ્‌ ॥ 
સુદર મનોજ ભાવ ભાજનાંખુજાનન' 
નીલ વારિ વાહુ કાંતિ ગોકુલેશમાશ્રયે ॥૩॥ 
દ્‌ ૯ ક કે 
ભાવાથે:--ત'દરાયજીતા મણિમય મદિરમાં બાલ સ્તરૂપથી 
નનુરિ'ગણુ લીલા ખેલતારા, ગાપખાલકન્યાએના મધ્યમાં અભ્યક્ત 
મધુર ગાન કરનારા, ત્રજ સુંદરી ગોપીજનોાના મતેોહુર ભાવના પાત્ર 


રૂપ કમલ સમ સુદર શ્રી મુખવાલા, મેધ સમાન ધનશ્યામ સ્વરૂપ 
એવા શ્રીગોક્ભેશ પ્રભુનો આશ્રય કફૂ' છું. ૩ 


જત જિ વુંગરાઝ રઇ હેત્ય «ર ળં 

સૂત્ર ૪૪ મછિ વારિ વારમોશ્ણતાષસઃ 

જાજધેનુ જાસ્તિમિધાન માન નન 

ની.૪ ગાર વાદ જતિ મોઃ જેશમાશ્રયે ॥9॥ 
કસ કેશિ કુ'જરાજ દુષ્ટ દૈ્ય દારણુ' _ 
ચે રષ્ટ વૃષ્ટિ વારિ વારભૂાદ્ધુતાચલસૂં ॥ 


હ 


કામધેનુ કારિતાભિધાન ગાન શ્ઞેોભિત' 
નીલ વારિ વાહે કાંતિ ગોરુલેશમાશ્રયે ॥૪॥ 
ભાવાધ:--ક'સ, કેશી રૈત્ય, કુવલયા હાથી વગેરે દુષ્ટ દૈત્યોને। 
નાશ ડરતારા, ઇંદ્રે વરસાવેલ (જલ) પાણીને નિવારણુ કરવા શ્રીમાન 
ગિરિરાજજને ધાર્યુ કરનારા, કામધેનુ ગાયે સુ'દર રતુતિથી ગાયેલા, 
અલોકિક શોભાયમાન, મેધ સમાત ધનશ્યામ સ્તરરૂપ એવા શ * 
ગોમુલેશ પ્રભુતો આશ્રય કરૂ' છુ'. ૪. 


મોષિજ દાંત ચુ મચ્ય ચૌર્ય અંગ 
૧૫ માંડ મેટ મીતઉસ્ઝિતાસ્ય પંજ્ઞમ્‌।। 


ખેગુ પૂજ પૂશરાંમ શોમિ દાર નૂપુર 
નૌજવારિ વાર સાંસિ મોગુેશમાશ્રયે ॥ષા। 


ગાપિકા ગૃહાંત ચુસ ગવ્ય ચૌયે ચ'ચલ.. 

દુગ્ધ ભાંડ ભેદ ભીત લજ્જિતાસ્ય પ'કજસ્‌ૂ્‌ ॥ 

ધેનુ પૂલિ ધૂસરાંગ શોભિહાર નૂષુર' 

નીલ વારિ વાહુ કાંતિ ગોઝુલેશમાશ્રયે ॥ ૫ ॥ 

ભાવાથશે:--ગોપીજતેના ઘરમાં ગુપ્ત મુકેલાં દહીં દુધ, માંખણુ 

વગેરેની ચોરી કરવામાં ચ'ચલ (ચપલ), જે ધરમાંથી દહીં-દુધ ન 
મલે તો ખાલી પાત્રે-વાસણુનતે ડ્રોડી તાંખે છે ત્યારે ત્રજરત્તાએ 
ગોપીજનો યરો!દજીતી આગલ ઠંપકે દેવા આવે છે, ત્યારે માતાની 
પાસે ભયયુક્ત મુખારવિ'દ કરતા, ગાથે!તી ૨% શ્રીઅ'ગે લામવાથી 
ધુસરા અગવાલા નૂપુર અતે હાર ધારયુ કરવાથો બડુજ સુશોભિત, 


તન 
મેધના સમાત ધતશ્યામ સ્વરૂપ એવા શ્રીગોકશેશ પ્રજુતો આશ્રય 


કરે છુ. - 
થલ થેનુ મોષ વાઈ મીપળાય્ય વસ્ટિષં 
જેજિષિચ્છ વ્ર્વતાવતંસ રોમિતાનનમ ।। 
વેળુ વાઘ મત્ત ઘોષ સુંટરી મનોરં 
નીણવારિ વાદ જાંતિ મો જેશમાશ્રયે 181 
વત્સ ધેનુ ગોપ બાલભીષણાસ્ય વન્દહિપ' 
ફેકિષિચ્છ ફલ્પિતાવત'સ રેોાભિતાનનસ્‌॥ 
તરણું વાદ્ય મત્ત ઘોષ સુ'દરી સનોહેર' 
નીલ વારિવાહ કાંતિ ગોઝુલેશમાશ્રચે ॥૨॥ 
ભાવાથ :--વ્રાછડાં, ગાયો, ગોપબાલ વગેરેતે ભય પમાડતા 
દાવાનળનુ' પાત કરતારા, મોરપિઠતા કલગી, તોરા મસ્તકે ધરવાથી 
શોભાયમાન શ્રીમુખવાલા વેણુનાદ કરી ત્રજરત્નતા શ્રીગોપીજને।ના 


મનતે હરતારા, મેધના સમાન ધનમ્યામ સ્વરૂપ એવા શ્રીગાકુલેશ 
પ્રશુનો આશ્રય કર્‌ છું. ૧. 


મચિતામરેદ્ર ૧૦૧ જસ્પિતાન મોગને 
શર્ટારથિંટ કંદ શમિ દંતગારતમ | - 
ટિચ્ય ગંધ ૩ચ્ધ ઝમ પાર્ગાત માનને . 
નીજ વારિ વાદ જાતિ ગોજુજેશમાશ્રયે ।1૭૫। 
ગ્નિ'તાસરે'્ર કલ્પ કલ્પિતાન્ન ભોજન'-_ 
શાર્દારવનિદ વૃ' રોભલિ હેસજારતસ 


૧૦ 


દિવ્ય ગ'ધ લુખ્ધ બ્ર'ગ પારિજાત માલિન' 
નીલ વારિ વાહૅ કાંતિ ગોગુલેશમાશ્રચે 1૭ 
ભાવાથે:--મવિષ્ઠ ૪દ્તા નિમિન્તે કલ્પેલા અન્નને શ્રીગોવધ'ત 
બર સ્વરૂપધી આરેગમતારા, પ્રફદ્લિત કમલતાં સમૂ૩ જેમાં શેાભી 
રલાં છે, એવાં થ્રી યમુતાંજમમાં અત્ય'ત પ્રીતિવાળા, જેતી સુગ ધષી 
ભ્રમરો લોભ ર્યા છે એવાં કલ્પશક્ષનાં પુષ્પોની માલા ધારણુ કરનારા 
બ્રતસ્યામ સ્વરૂપ એવા શ્રીગોકુલેશ પ્રભુતા આશ્રય કરૂ' છું. ૭. 
વાતરાવસાન મોઇમામિ મોમળાનુર્પ 
વેન હોઇ સેઇ મે મોઇ વિસ્મય ત્રિયમ ।। 
સ્તીય મોજુજેશ રાન «ણ મત રકણ 
ની વારિ વાઇ જતિ મોથુજેશમાતશ્રયે ।૮।। 
વાસશરાવસાન ગેોષ ગામિ ગોગણાતુગ' 
ધેનુ દોહ ટેડ ગેહુ મોઢુ વિસ્મય કિયમ્‌ || 
સ્વીય ગોકુલેશ દાન દક્ષ ભક્ત રહક્ષણુ' 
નીલ વારિ વાહ કાંતિ ગોકુલેશમાશ્રયે ॥૮॥ 
ભાવાર્થ:--સાય'કાલે કજમાં આવતી ગામોના યૂથતી પાછળ 
પધારતા, ગાયેતું દેોહત કરતાં પ્રજ્નુ ભકતજતોને દેહ તથા ઘર 
ગગેરેતુ' ભાત ભુલાવી મોહ પમાડીને વિસ્મય કરનારા ગોકુલેશપ્રજુના 
સ્વરૂપતું દાન કરીતે પોતાના યોગ્ય ભકત જનતોનુ' રક્તણુ કરનારા 
બતસ્યામ સ્વરૂપ એવઃ શ્રી ગોકુલેશ પ્રભુતા આશ્રય કર્‌ છુ. ૮. 


।। રૂતિ શ્રીરવુનાચત' કત રા ોઇટેણાળ્જં સમત ॥ 


&9૧શ૮ ૧૨ 


શાસહઢી૭ા-ત, 


મત બુંગમેં મંગુ થાંસુરી ત્રગ વખૂ વધી પ્રેમ ત ।। 

વર તગ્યો ૫૬ જ"ળ પાસરી રર્દ જનો ૩ગાવરી । ૨1 
અજત ઝુ'જમે' મ'જુ બાંસુરી ત્રજ વધૂ બધી પ્રેમરાસરી 
ઘર તજ્યો ગઈ મુષ્સુ પાસરી શરદ ચહે કીનો ઉજાસરી ॥્ર૧।॥ 


ટ્રે વિષયો ગતે મટ દારી તિરાસિ જે? મયો તાપ નાયરી ॥। 
ઉુમન છુંગ રાગે વિજાસરી ખ્રમર પુંગ શગ ગુવાસરી ।૨।॥ 
હુરિ કીયા જખબે મ'& હાોસરી નિરખિ કે ભયો તાપ નાસરી ॥ 
સુમન કુ'જ રાજે' વિકાસરી બ્રમરપુ'જ ઝુ'જે સુવાસરી ॥૨॥ 
સુનમરી તીયા ૨૫૨%. પુન ત્રયાન દે તેમ માંસરી ॥ 
જીતનુ મોહ્‌ માવત્રજાસરી મિજ અપા વોને વિકાસ? ॥૨॥ 
ગુનભરી તીય! રૂપરાસરી પુન પ્રખીન હે' પ્રેમ ગાંસરી ॥ 
અતતુ સદ ભાવપ્રકાસરી મિલ ગુપાલ કીને' વિલ'સરી ॥૩। 


મર માનદો ગાન તાણુરી દૃર્યરમે જિવે ત્રીતિવાસરી ॥ _ 
વિર ગાત વાલ્વ દુતાસરી તશ્છતાન પૂછે ૩૯મરી ॥૪0॥ * 
મદ શુમાનહોં જાન તાસુરી હૃદ્યમે' છિપે શ્રીનિવાસરી ॥: 
વિરહ જાત ખ હચો ડુતાસરી તરૂલતાન પૂછે ઉદાસરી 1૪0  . 


૧૨. 


સષનઃ ગ જીની તણાસરી ગુનજયા સથી યારી ગારી | 
મરતસન ડૅગે૩સાયરી જરી *રપામિછે પીલવાસરી ॥૫। 


સઘનકુ'જ કોની તલાસરી ગુન કથા રચી યાહી આસરી ॥ 
ભરત ને'ત ઉ'ચેઉસાસરી કરી છુપા મિલે પીતવાસરી ॥૫॥ 


વદ: «તે તાલ્ણાવરી મટનમાન ગાતેં સિસસરી । 
જરમદેરી ગાસયાસરી મરતગજ વાવ્યો ઇછાસરી ।। 


વદન ક'જ હે ચાર્‌ હાંસરી મદન માન જાતે નિરાસરી ।। 
કર ગહે જુરી આસ પાસરી ભરત અ'ક ખાહયો હુલ'સરી ॥૬1॥ 


જધરવાન વનેદું પ્યાસરી મિટત નાંરિ ગેસ ૩વાસરી | 
જિપટ શ્યામલ ઈતિ માતરી ઘનવુામિની મજ 1૭ 
અધરપાન કોનેડું' પ્યાસરી મિટત નાંહિજે સે ઉપાસરી ।। 
લિપટ સ્યાંમસુ' એસિ ભાસરી ધન સુદામિની ભાદટ્રમાસરી ॥૭॥ 
રત ઝુ'ળજે સંગ રાતરી સર રમ માર્ષે ૬ હાલરો | 
સુરઝુ પ નીજે દદ રગ મીન વાગે મિટાયર ।૮।। 
કરત મૃષ્ણુકે સગ રાસરી સરસ રાગ ગાવે' ખુલાસરી ॥ 
સુરજુ સપ્ત નીકે નિકાસરી સુરજ બીન આજે' મિડાસરી ।૮॥ 


૧૩ 


અગત મંગુ મગર જાવરી નત્તત મોર છાર ઝવાયરી ।। 
સુર વિમાન છાયે ઝજામરી ૧રત ષૂષ્વનૃષિ તહાં સુરી ।૦॥ 
ખજત મ'જુમ'જીર લાસરી નચત મોરછાંડે અવાસરી ॥ * 
સુર વિમાન છાચે અકાસરી પરત પુષ્પ વૃછિ તહાં સુરી ॥૯॥ 
'જટ ૫૬ તવે મેદ જાંતરી દટ મયો ગુ સંસાર ત્રાસરી ॥। 
સરનમાંગ લીગેનિવાનરી શરળ મોજુણાપીત્ત «વરી ।₹ન॥ 
કઢ ગઈ તખે ગેહુ ફાંસરી હુટ ગયોજી સ'સાર ત્રાસરી ॥ 
-ચરનમાંજ દોજે નિવાસરી શરણુ ગોષુલાધીશ દાસરી ।૧૦॥ 


દાણારિક્ષિત રાગછીજઝાયૃતજોજાઃ માપ: ॥ 
॥ ઇંતિ શ્રી રાસલીલામૃત સમાપ ॥ 
॥ ઇતિશમ્‌॥ 


યે 
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૧૪. 
નીત્તિ ઝને તાથાન્ય પર્ય 
ધર્માપ્રહ* 


ત યાં નેવ ઘમેમાર્મે મનોગસિ : ॥ 
ત મર્જ્નવેરાગ્યે યથા તઝ્સન્મ મૂસળે ।૨॥ 
મ જરીઇસ્રિયત્ી. 
અથે?--જેતામાં ધમ પરાયણુપણુ નથી, જેનાં મતતી વળષ્ૂ: 
ધમ મામ માં નથી, જેની જ્તાન અને વૈરાગ્યમાં ભક્તિ નથી, તેને. 
જન્મ ભૂતલ ઉપર નકામે। છે. 
માતપિતાની સેવા. 


પિત્રોસિત્યં પ્રિય ;યોવાવેશ્ય ત સ્વેટ ।। 
તેવુ દિ ત્રિષુ તુછેષુ તવઃ સર્વ સતાપ્યસે ॥૨॥ 


અશથે:--માતપિતાતુ* હમેશાં પ્રિય કાર્ય કરવું, અને આચાવ'નુ” 
પણુ પ્રિય ક્રાય કરવુ કારણુ કે તેએ ત્રણે પ્રસન્ન થાય તો બધાં 
તપ પૂરાં થ.ય છે. ર 
. સામાન્ય ધમે. 


જદા સત્યમસ્તેયં શોગમિસ્દ્રિયનિત્રદઃ ।। » 


ળ્તં સામાસિજ ધર્મ ચાતુર્વેળ્મેતનઃ હ: ।૨।। 


૧૫ 


 _' અશે!-હિસા ન કરવી, સહ ખોલવુ', ચોરી ન કરવી, પૃવિ- 
-્રતા રાખવી, ઈદ્વિયાનો નિમહુ કરવે। એ ચારે વણું માટેનો સહ્ષે- 
કમાં ધમ મવુએ કજ્રા છે' 


સત્યં ત્રયાત્‌ પ્રિયં મૂચાસ મૂયાત્‌ સસ્યમમિય₹” ર] 
પ્રિયં ચ નાગૃતં ત્યારેય ધમેઃ સનાતન! ।છ॥ , 


અશે:--સાચુ” ખોલવું, પ્રિય બોલવું, પ્રિય ત લાગે તેવું સેત્ય 
“કહેવુ નહિ; પ્રિય લાગે તેવુ. જુઠું પણુ બાલવુ' નહિ; એ સનાતન 
'ધ્રમ' છે. 
વિદ્યા. 


વિઘા ઢ«ાતિ વિનય નિનયાઘાતિ પાત્રતામ્‌ ।। 

પાત્રત્વાર નમામોતિ ધનણર્મ તતઃ સુલમ્‌ ।૫।। 

અશે:--વિદ્યા વિનયને આપે છે. વિનયથી પાત્રપણાને પ્રામ 
“કરે છે. પાત્રતાથી ધન મેળવે છે, ધતધી ધમ અને ધમ થી સુખ 
'પ્રા્ત થાય છે. 

ઉદ્યભ# 
૩ઘ્મઃ સાં ધે યુજ્ધિઃ શસ્દિઃ યરાત્રમઃ ।। 
રેતે ચત્ર ત: 'ન્સિ તત્ર હેવ રાત ।8॥ 


અશે' :--ઉઘમ, સાહસ, ધીરજ, ખુંદ્દે, શક્તિ, અતે પરાક્રમ, 
એ ૪૭ જયાં રહે છે, ત્યાં દેવ સહાય કરે છે. 


શદ 


 ગુજ્ભક્તિ* 
યસ્ય લેવે પરા મસ્થિથા હવે તથા શર ।। 
તરેતે વ્તમિતા થો? ત્રજાશન્તે મદાત્મનઃ ।1૭।। 


અશેઃ--જેને દેવ ઉપર પરમશક્તિ હોય, અને દેવના જેવીજ 
ગુર્ઉપર્‌ પશુ ભક્તિ હોય, તે મહાત્માતે રાસ્ત્રાકેત પુરુષાર્થ પ્રકાશે 
છે. સિદ્ધ થાય છે. 

પજય વગ? 

માળ પિત 3૨ સ્વામિ ગ્રા પુત્ર સસિષ્વષિ ।। 

ત પિસ્ષ્વેવપજુયોન્મનમર્યાપ મનગષિ ।1૮।। 

અથે:--માતા પિતા, ગુરુ, સ્વામી, ભાઇ, પુત્ર અને મિત્રે 
સાથે મનથા પણુ લેશ માત્ર વિરોધ કરવો નહિ. 

' આહાર તેવે! ઓડકાર. 7 

ટીષો મણયતે ષ્વાન્સ જગ્ગઈ ચ ત્રસ્યતે ।। 

ચરસ મથયેસિત્યં તારશી ગાયતે મતિ: ॥૧।॥। 

અશ;--દીવેો અ'ધારાનું ભક્ષણુ કરે છે, માટેજ કાજળનેઃ 
જન્મ આપે છે. એવીજ રીતે જેવુ' અન્ન રોજ ખાવામાં આવે 
તેવી ખુદ્દિ થાય છે. 7 _. . 

વેપાર કેવો કરવો! ? 

ઝજૂત્વા ૫રદન્તાપમમત્વા લજમન્ટિરિમ્‌ ॥। 

ઝ્જ્ેશયિત્વા ૨1«માન *૯૯૫મવિ તવ્યદુ 1૨૦ 

અશેઃ--પારક'તે નહે સ'તાપતાં, દૂષ્ટતે ઘેર ન જતાં, પોતાને 
પણુ કલેશમાં નાંખ્યા વિના વેપાર કરવે।, તેમ કરતાં થેહુ મળે તે 
પણુ તે ધણું સમજવુ . 


૧૭ 


ફુલીનતા. 
તમન્સિ શાણિનો મણા નમન્તિ જુજિનો ગના! ।॥ 
ઝષ્કજાઇું ચ મલશ ન નમસ્તિ યરતત 1૨૨1 
અથે:--ફળવાળાં દક્ષે નમે છે, તેમ કુલીન માણુસે। નમે છે. 
જુકાયલું લાકડુ' અને મૂખ લેકકે। તો કદી નમતાજ તથી. 
સ'ભાષણ કેવુ કરવુ? 
દદદાદષદલાદોઇ સર્વે લુષ્યસ્તિ ગન્તવ! || 
તસ્માતજેવ વત્તઃવ્યં વને જા હ સ્ટ્રિસા ? ।1૨૨।। 
અથે:--પ્રિય ખાષણુ કરવાથી સવ'* પ્રાણી સતુષ્ટ થાય છે. 
તેથા તેવુંજ મધુર ભાષણુ કરવુ. વચતમાં દરિદ્રપણું શા માટે ? 
ઉત્તમ પુરૂષાતા લક્ષણુ# 
માવમિન-તિ સવેસ્થ નામાવે શુસ્તે મન$ ।। 
લત્યવાદ્‌. મૃહુ્ન્તો ૫: ત ૩તસમપ્રપ! 1૨૨ 
અશે:--સવ્"ની સત્તાને જે ઇચ્છે અને કોઈતા અભાવષાં 


મન કરે નહિ; સત્યવાદી હેય, દયાલુ હેય, ઈકત્રિયનિત્રહવાળા હોય 
તે ઉત્તમ પુરૂષ નખુવે।. 


અધમ'નું ધન કયાં મુધી ટકે ? 
અમા રિત દ્રવ્ય ટર વયોળિ તિષ્ટતિ ॥। 
ત્રસ ચા સે વર્ષે જય તુ ર નસ્‍્યતિ 1૨91  . 


૧૮ 


અશ':--અધમ'થી મેળવેલું' દ્રવ્ય દશ વર્ષ સુધી રહે છે. ૧૧ 
મુ વષ ખેસતાંજ તેને સમૂળ નાશ્ઞ થણ ન્‍નય છે. 


વિરોધ અને વિવાદ ન ડરવે।# 


સ્ગગનેન વિસ્ષ્યેત ન સ્પપેત બહો 1 || 
ન જુયોન્‌ જીવાઈ ચ વિવાતન' ।૨॥ 
અધે:--પોતાના કફટું'બ સાથે વિરેધ ન કરવે।. ખળીયા સાથે 
આથ ન ભીડવી. સ્રી, ખાલક, ₹દ અતે મૂખ્મી સાથે વિવાદમાં 
ઉતરવું તહિ. 
ભગવફટ્ટમે? 
માર ગાવત પ્રણો ધ્માન મજર || 
યુજેમો મનુષ્યો હેણો લેરિનાં ણળમશુર ।1૨૬1 


અથે:--ખુદ્ધિમાન્‌ પુસ્ષે ભાગવત ધર્મનું કુમાર અવસ્થામાંથી 
જ આચરષણુ કરવું. જીવતે મતુષ્યદેઠ દુલભ છે, ક્ષમુ ભ ગુર છે. 


ન સ્સુવીત ન સિન્સ્ત ન ઝુચોત્‌ શાષ્વસાખુ વા | 
સ્તધમા પં શવચા વિષમોસ્ય 1નવતેન 11૨૭ 


અથૅઃ--કાઇની રતુતિ તેમ નિદા કરવી નહિ. સારું કે તરસુ' 
ફાઈ કહેવુ' નહિ. યથા શકિત સ્વધમેનુ આચરણુ કરવુ, અને પર 


ષમૈથી બચવું. આ કેક શ્રીમહામ્ભુજીમૃત નિબધ ગ્ર થમાં છે. 


૧૯ 


ટ્્વત્યોઃ ઉરે વાક્ય ન કુર્યાત્‌ પિતપુત્રયો ! ॥ 

બુશ મન્ત્ર સાજ ત્યનેચ્છખામત: ।। 

અથે:--પતિ અને પતની તથા પિતા અને પુત્ર વચ્ચ ક'કાસ 
થયલે હે।ય તો તેમાં સાક્ષી પુરવી તદિ. મ-ત્ર ગુપ્ત રીતેજ યવે। 
ભેઇએ. શરણે આવેલાને। ત્યાગ ન કરવે।. 


શાટ્ય મચ્છટ્ષ્વાન ન ચ દાય્યેન માપળય્‌ | 
શોવંત નુયશ્ણ્સ્ય ફદ ગય્વન” | 
ગમશે :--ખાતાં ખાતાં ચાલવું નહિ. બહુ હસીને ખોલવું નહિ. 
ગયુ હેય: તેતો શે।કક ત કરવો. પોતે જે ક્યું] હોય તે કહી ન 
ખતાવવું. 


ન મધ્યા૬ મન માપાશાણિનોઃ સ્થિતયો 1૫ | 
સજા સેવ શુળુવાન શળ્ઃ જસ્યાષિ શવેટા ॥। 


અથે:--મે જણા વાત કરતા હેય તેમની વચ્ચેથી નિકળવું 
નહિ. ખાનગી રીતે કેધ્ની પગુ વાત કોઇ પણુ વખતે સાંશળવી 
નહિ. 


૨૦ 


દેહકૃત્ય-આહનિક, 


પાછલી રાત્રિની પાંચ ધડી બાકી રહે ત્યારે વેષ્યુવાએ ઉઠવું. 
પછી શ્રીઠુરિ, શ્રી મહાપ્રભુજ, શ્રી ગુર્સાઇજ, શ્રી ગુસ્દેવ આદિનુ' 
સ્મરણુ કરવું. સવ થી પહેલાં શ્રીના ચિત્રજતુ' કે ગુરુદેવના થિત્રતુ 
તથા ક'ીતું દશન કરવુ, ત્યારબાદ દેહ્કૃય કરવુ. રેચ જતાં 
પહેલાં વસ્તથી મોહું, નાક વગેરે વીટી દેરાં. મલ ત્યાગ કરતી 
વખતે ખોલવુ' નહિ, પવિત્ર સ્થળેો--જેવાં કે તીથ સ્થલ દેવ 
મદિરો વગેરેની નજીકમાં મલ ત્યાગ ન કરવે।. શૈ પછી મલમૂત્ર 
ત્યાગની ઈંદ્રિયોને મૃત્તિકાથી રુદ્ધ કરીને ડાબા હાથને દશ્ચવાર્‌ અને 
બન્તે હાથોને સાતવ'ર માટી અને જલથી ધોવા પછી આઠ કોગળા 
કરવા, દાતણુમાં બાવલતું દાતણુ ન કરવું. અ'ેડે, લીમડે વગેરે 
પવિત્ર તેમજ અતિ ગુણુકારી વનસ્પતિનું દાતણુ કરવુ. દાતણુ બાર 
આંગળતુ' લાંષ્ુ અને ટચલી આંગળીના ટેરવા જેટલુ' નડું લેવુ. 
દાતણુ કરતાં એકાદશી કે જય'તીના વતના દિવસોમાં મોંમાં લોહી 
ન નિકળે તેની સ'ભાળ રાખવી. 


હાલમાં કેટલાક લેકે! મીંક્ઠીથી પાઉડર ધસે છે, તે દરેક રીતે 
તુકરાનકારફ છે. શુદ્ધ વનસ્પતિથી શરીરતે જે ફાયદા થાય 
છે, તે બનાવટી પાઉડરેતી પીંદીયી યતા નથી. ત્યારબાદ સ્નાન 
ફરવું. સ્નાન કરતી વખતે શ્રી યમુનાજીતી તથા ગ'ગાજતી સ્મૃતિ 
રાખવી, નહાતી વખતે ખોલવું નહે. 


ર૬ 


ઉપર પ્રમાણે દેહકૃયથી પણોંચીને પહેલાં ચરણુ।મૃત લેવુ- 
ત્યારબાદ લલાટમાં નાકતાં મૂળથી તે મસ્તકના કેશ આવે ત્યાંસુધી 
જેરાવાથ નમઃ એમ- કહીને પ્રસાદી ક“કુથી તિલક કરવું. તિલક 
ટચલી આંગળી પાસેની આંગળીથી કરવુ, હદયમાં કમળની કળી 
જેવુ' કરવુ, જુ'્ન ઉપર વાંસના પત્તા જેવુ, તેમજ બીન્ન અ'ગોમાં 
દીવાની જયોત જેવુ' તિલક કરવું. તિલકમાં મુદ્રાએ પણુ કરવાની 
છે, તે વિસ્તાર ભયથી અત્રે લખેલી નથી. ગેળ, વાકુ'ચુકુ' વચમાં, 
અવકાશ્ષ વગરનુ, બહુ ટુક, બહુ લાંખુ, બહું પહેળ', બહુ ઝીણુ, ઝાંખુ , 
છિન્નમૂળ, જલ મેળત્યા વગરતુ' એવું તિલક ન કરવું, તિલકમાં 
ટપમુ' ન કરવું. તિલક કર્યા વિતા કરેલુ' દરેક લૌકિક, વૈદિક, અથવા 
તો સેવાકાર્ય નિષ્મૂલ થાય છે. તુલસીકાષ્દતી માળાની પણુ તેટલીજ 
%રૂર્‌ છે. જે લેકે! તુળસી માળા ધારણુ કર્યા વિના પાથી પીએ 
અને ખાય તે મૂત્ર કે વિષ્ટા બરોબર છે એમ શ્ચાસ્રમાં કહ્યુ' છે 
ત્યારબાદ બાહ્મણુ ક્ષત્રિય અને વેશ્યે સષ્યા કરવી અને તે પછી 
દરેક વણે શ્રીજષ્ળ : શારળ મત એ અષ્ટક્ષરતેો જપ કરવે।. 
જપ કરતી વેળાખે માળાને ગામુખી કે વસ્્રથી હાંકી રાખવી. પછી. ' 
પ્રભુતી સેવા કરવી. કેમકે શ્રી કૃષ્મુતી સેવા નિર'તર કરવી એમ શ્રી 
મહાપ્રભુજી આના ડરે છે. ભગવાનતું નામ કેશવ છે. કેશવ શખ્દને 
અથ આધ શકરાચાય જીએ એવે કર્યો છે કે )-ક-એટલે બહ્મા, ઇશ્- 
એટલે વિષ્ણુ-વ-એટલે શ્રકકર; એ ત્રણે જેના તાખામાં હોય તે 
કેશવ શ્રી કૃષ્મુ કહેવાય. સવ જેના તાખામાં હોય તેવા મૂલ સ્વરૂપ * 
શ્રી ડૃષ્યુતી સેવા કરવી નેઇએ. ત્રી ઠાયુરજતુ' સ્વરૃપ 
બિરાજતુ' હોય તો તેતી પોતે જે ચુસતા સેવક હોય, તે ગુસ્નાં 


નરે 


“શરતી રીત સુજખબ સેવા કરવી, સ્વરૂપ ન પધરાવ્યુ' હૉય તે ચિત્ર 
સેવા કરવી. ત્રડતુ અનુસાર વખ્ાાદિકથી સેવા કરવી. ઝારી તથા ભોગ 
અવશ્ય ધરવે।, સેવામાં નળનુ' પાણી કે વિલાયતી ખાંડ ઉપયેગમાં 
કેવાં નહિ. ી 

ગામમાં શ્રી ગોસ્વામી ખાળકોનાં સેવ્ય સ્વરૂપનાં મ'દિરોમાં 
દગ્નન કરવા જવુ*, ભેડા બહાર કાઢવા. શ્રી ઠાકુર્‌જી કે ગુરુદેવ પાસે 
છત્રી, લાકડી કે હથીયાર રાખીને જવું નઠિ, દશ ન કરવા માટે 
ધક્કા મુકો ન કરવી. દશ ન માટે થાંભલા વગેરે મ દિરના કોઈપણ 
ભાગ ઉપર ચડવું નહિ. દશ નની વાર હોય તો યથ વાતોમાં કે 
નિ'દામાં સમય ન ચુમાવતાં જે ખને તે સેવા કરવી, દશન કરીને 
પુ'ઠ દળ ખહાર નીકળવુ' નહિ. ચુરૂનાં દશન પણુ અવસ્ક ફરવાં. 
શ્રી મુસ્દેવ ઉપર ક્ષોકિક ભાવે ન્નેવું' નહિ. ગુરુનાં ચરણુસ્પશ્ષ 
કરવાં. ગુરુ પાસે કે મંદિરમાં પગપર પમ ચઢાવી ખેસઘુ નહિ. 
ભદિરમાં ચુરુતા ચરણુ સ્પશ્ષ કે ગુરને ભેટ થાય નહિ. જેવી ભક્તિ 
રવમાં હોય તેવીજ ગુરુમાં રાખવી, એમ વેદ ડહે છે. 

પવિત્ર થઇતે પ્રસાદ લેવે।. પ્રજ્ુને સમર્પ્યાં વિનાતી કેઈ પણુ 
વસ્તુ લેવી નહિ. ગીતામાં પણુ તેવીજ આજ્ઞા ભગવાને કરેલી છે. 
મદિરમાંથી મહાપ્રસાદ પોતાને ત્યાં પધારે તો તેને ભ્રગવત્સ્વરૂપ 
જાણીને સત્કારપૂવ ક પધરાવવે।. દક્ષિયુ દિશા ભણી મેઢું કરીને 
જમવુ નહિ. મ્રાસે ત્રાસે પ્રભુનું નામ લેવુ'. અન્નની નિદા ન કરવી. 
જેતે પાટલા ઉપર બેસીને પાતલ જમીન ઉપર રાખીને જમવુ' 
નહિ. લેહાનાં કે તાંબાનાં વાસણમાં જમવું તહિ. સ'ધ્યા 


૧૩ * 
સમયે જમવુ' નહિ. આહાર તેવો ઓડકાર એ કહેવત પ્રમાણે. 
યુ'ગળી, લસષુ વગેરે તામસ પદાર્થોથી દૂર રહેવું. તેમ 
અપવિત્ર માણુસોના સ્પશ થી દૂષિત થયલુ' અન્ન કે જળ પણુ લેવુ 
નહિ. બાર્‌ માસતી ચોવીસ એકાદશી અતે રામનવમી, ડૃષ્ણાષ્ટમી, 
નૃસિ'હુ ચતુર્દશી, વામન દરાદશી અ ચાર જય'તીને દિવસે ત્રત- 
કરવુ. ત્રતને દિવસે પાન સોપારી, તેલમાં બનાવેલા પદાર્થો, મીદુ' 
તેમજ કેફી પદાથ લેવા નહિ. ક્ષર ન કરાવવું, આ સિવાય (૨૮ 
વ્રતો સિવાય) બીના કોઇ તરતો કરવો નહિ. એક સવ જગત્તા 
નાથ શ્રી કૃષ્યુ વિના અન્યમાં અનન્ય પ્રેમ લક્ષણા। ભક્તિ ન કરવી. 


અતિથિનો સત્કાર કરજો માતપિતા તર પૂજ્ય ભાવ રાખવે।. 
એએઓની આન્તાનું ઉલ્લધત કરવુ નહિ. દરેક કાર્યો તેએની આગસાથીજ 
કરવાં. તેઓની સામે કાંધ પણુ કહેવુ નહિ. તેઓતુ' દિલ દુ:ખાવવુ 
નહિ. માત પિતાએ પણુ પોતાનાં કુળતી મર્યાદા નનળવી રાખવી. 
પોતાના પુત્રત। પ્રેમતે લીધે પુત્રતી રીતભાત તરક્‌ કેટલાંક માખાપા 
ખે દરકાર રહે છે, તેથી પુત્રે અતેક આજકાલના જમાનામાં સસ્તી 
થઈ પડેલી ભ્રષ્ કરનારી હોટેલોમાં જઇને ધમ ગુમાવે છે, તો 
તેથી પુત્રાપર અ કક્ષ રાખવુ, અને તેતી હીલચાલપર સ'પૂણુ ધ્યાન 
રાખવુ. 

સજના નાહી ધોઇને ચરણુ।કૃત લઇને, તિલક કરીને, વાળુ 
ડર્વુ'. પછી સત્સ'ગ કરવે।. મહાતુભાવી ભગવદીયેની વાર્તાએ અને 
ભગવાનના ગુણેનુ' ગાન કરીને ચરણામૃત લઇને પ્રજુ સ્મરણુ કરીને 
સુધ જવું, * જ 


૨૪ 
વિવિધ વિષય. 

કામ, કેોધ, લોભ, મોહ, મદ અતે મત્સર એ છ દુસ્મને 
છે, તેથી સાવધ રહેવુ'. કેધ થાય તે! હાથ પગ ધોઇને ચરણામૃત 
જેવુ. સવ પ્રાણી માત્રપર્‌ દયા રાખવી. વિશ્વાસઘાત ન કરવે।. 
ઈદ્િ। ઉપર કાણુ રાખવો, યથાધિકાર યગ્ોપવીત ધારણુ કરવુ. 
સૂતકીને। સ્પશ ન કરવે।. ઉમર્‌ાપર ખેસવું નહિ. દાવાતે ફુ'ક ન 
મારવી. ભગવદમુણે। ખુરસી કે કોચપર્‌ બેસી ગાવા નહિ. ગઝરૂવી 
પાસે પણુ તેવા ઉચ્ચ આસને ખેસવુ' નહિ. નકામો! કેઇ સાથે 
વાદવિવાદ ન કરવે।.. જમીને હન્નમત ન કરાવવી. ખોમે કોળ 
કરવો! નહિ, નાસ્તિક વેદનિ'દક, ચ'ડાળ આદિનો પડછાયો પણુ લેવે। 
નહિ. દરેક સમયે સદાચારી અને પવિત્ર રહેવુ. ગે પ્રમાણે રહેવાથી 
પોતાને ઉદ્ધાર થાય છે. 


ક્ત ધડ 


શ્પ 


વૈષ્ણુવ કંતેવ્ય. 


સાંજભાને સઉ કોઈ એક શીખામણુ સારી, 
જેને પ્રસન્ન કરવા હેય ગિરિવરધારી. 
દેવને દુલ ભ મોંધો મનુષ્યાદેહ આવ્યે, 
હુરિ ભજ્યા નહિ તેતે એળે ગુમાવ્યે. 
સુલભ જે થાય માયા છેડી આસક્તિ, 
રાત્ર દિવસ કરા પૃષ્યુતી ભક્તિ. 
એ ભક્તિ આવ્યાતુ' લક્ષણુ આવું, 
શ્ાંભળા સહુ કેઇ તમતે રીત ખતાવું. 
નવધા ભક્તિ સવે નુ સાધન મણિ કહીયે, 
શેમ લક્ષષા તે તો સરવ પર્‌ લઇએ. 
જો હરિગુર્‌ વૈષ્ષુવ પસન્ન થાય, 
એઉતી કૃપાએ પ્રેમ લક્તિ પમાય. 
હસ્ત વડે કરે શ્રી પૃષ્યુની સેવા, 
ચરષ્ુ દોડાવે પ્રશુ્તાં દરશન ફરવા. 
નેત્રયી નીરખે ન'દકુવરતું રૂપ, 
ઝુથા અમૃત રસથી પુરે કણું નાં કુપ. 
નાસા પ્રસાદી સુધે વુલ્રસીતાં દામ, 
રસના રસિક નદકુવરનું તામ. 
ચિત્તથી ત્રિતવનત કરે સુ'દીર શ્યામ, 
કરે હેરિને દ ડવત પ્રણામ. 
આતમ નિવેદત એજ તત્વ જે રાખે, 


શરુ 
તન મન ધત જવન વહાલાપર વારી તાખે. 
વૈષ્યુવ જનનેરે બ'ધુ સરખારૅ જાણે, 
સરવે કેઇ પ્રાણી ઉપર કરૂષુ। મહ આણે. 
પર ઉપકાર મનમાં જજેરા લાવે, 
કદાપિ કોઇનું હદય ન દુખાવે. 
પ્રજુની પ્રસાદી ખાત પાતમાં લાવે, 
માયા વિષે તે ઇદ્રિયા ન ચલાવે. 
અતકરણુ નિમેળ વાણી સત્ય ખોલે, 
પુરૂષાત્તમ પક્ષે બીજે મનના ડોલે. 
દઢ વિશ્વાસ વિશ્વ'ભરનો '૩ર આણે, 
જે જે નીપજે તે ભગવદ ઇચછા એમ જણે. 
દીતતા રાખે ન કરે નિજના વખાણુ, 
પ્રેમ ભ્રડિત આવ્યાનું એજ એધાણુ. 
માન અપમાત હુાતિ ૬દહ્ધિસમ નણે, 
સુખ દુઃખ દેખી મનમાં શેકતા આણે. 
એ રીતે શ્રીરૃષ્ણુની ભડિત ન્ને કરીયે, 
તે ભવસાગર એક પલકમાં તરીયે. 
આ શિક્ષા સાર ધોળ ભાવે જે ગાશે, 
તેને. ઘ્યાને પ્રભુ પ્રસન્ન યાશે. 





